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O QUE E ALIENACAO PARENTAL

“Considera-se alienacao parental a interferéncia na
formacao psicologica da crianca ou adolescente,
promovida ou induzida por um dos genitores, pelos
avos ou pelos que tenham a crianca ou adolescente sob
a autoridade, guarda ou vigilancia, para que repudie
genitor ou que cause prejuizo ao estabelecimento ou a

manutencao de vinculos com este”. (art. 29, Lei
12.318/10)



ALIENACAO PARENTAL (AP) e
SINDROME DA ALIENACAO PARENTAL (SAP):

A Alienacao Parental (AP) € uma patologia psiquica
gravissima que acomete o genitor que deseja destruir o
vinculo da crianca com o outro, e a manipula
afetivamente para atender motivos escusos.

Quando a propria crianca incorpora o discurso do(a)
alienador(a) e passa a contribuir com as campanhas de
vilificacao do genitor-alvo, instaura-se a Sindrome de
Alienacao Parental (SAP)



ALIENACAO PARENTAL

O sentimento de retaliacao, regra
geral, nao chega a ocasionar a morte
fisica, porém permite 0
sepultamento afetivo de
outrem.



QUANDO SURGE?

Geralmente eclode apos o divorcio, quando ha
disputa de guarda, regulamentacao de visitas, em
gue o genitor-alvo reivindica aumento de convivio
com os filhos.

Pode surgir também durante a convivéncia marital,
atraveés de atitudes e palavras de um dos pais para

desqualificar e desautorizar o outro na frente dos
filhos.



PERFIL DO ALIENADOR

O(a) alienador(a) age de forma sordida devido ao seu perfil
psicologico:

- Papel de “vitima” perante os outros (profissionais, amigos,
Judiciario);

- Esquizo-paranoide: faz uma divisao rigida das pessoas em “boas”
(a favor dela) e “mas” (contra ela), e sente-se perseguida,
injusticada, indefesa;

- Psicopata: nao sente culpa ou remorso;, ndao tem a minima
consideracao pelo sofrimento alheio - nem dos filhos -, e nao
respeita leis, sentencas, regras



ESTRATEGIAS

e Distanciamento

* Desmoralizacao

* Culpa

* Competicao



NIiVEIS DA ALIENACAO

Leve

MODERADO

GRAVE



MEIOS DE IDENTIFICACAO

Analise do conjunto fatico

Avaliacao por equipe interdisciplinar
Intercessao entre Direito & Psicologia
Estudo Social da Familia

Pericia psicologica dos envolvidos



ATOS CONSIDERAVEIS

realizar campanha de desqualificacao de qualquer conduta
do genitor.

impedir o genitor nao-guardiao(a) de obter informacoes
meédicas ou escolares dos filhos,

criar obstaculos a convivéncia da crianca com o genitor
nao-guardiao(a) e familiares deste(a),

apresentar falsa denuncia contra o genitor, contra
familiares deste ou contra avos, para obstar ou dificultar
sua convivéncia com a crianca ou adolescente,

mudar o domicilio para local distante, sem justificativa,
visando dificultar a convivéncia da crianca ou adolescente
com o outro genitor, com familiares deste ou com avos.



IMPLANTACAO DE FALSAS MEMORIAS




IMPLANTACAO DAS FALSAS MEMORIAS

Acusacoes maliciosas

Versdes manipuladas dos fatos

Convencimento (inducao/repeticao) de fatos inexistentes
Defeitos do outro genitor constantemente repetidos

Discurso nao verbalizado (mensagem de reprovacao)



Identificando SAP na Crianca

1)- Agressividade
2)- Sentimento de 6dio, expresso sem ambivaléncia
3)- Chegou sozinho as suas conclusoes

4)- Defesa do genitor alienador

5)- Conta casos que nao viveu - fatos considerados
"negativos'’ sobre o genitor alienado

6)- Nao quer se encontrar com o genitor alienado.



EFEITOS NA CRIANCA




EFEITOS NA CRIANCA

Estado confusional — conflito de lealdade ;

Crianca nao consegue mais distinguir realidade e fantasia, e
acabara acreditando em tudo e, consciente ou
inconscientemente, passara a colaborar com essa finalidade;

Crianca compulsoriamente submetida a mentira acredita e aprende a
conviver com esta;

No meio do conflito a crianca vai “ingerindo” tudo o que o alienador diz,
e perdera a admiracao e o respeito pelo genitor alienante,
desenvolvendo temor e raiva deste;

Depressao, melancolia e angustia;

se reprime, perde o foco na escola;

mente compulsivamente;

manipula as pessoas e as situacoes;

exprime emocoes falsas;

acusa levianamente os outros;

tem dificuldades de identificacao social e sexual; dentre outros.



DIREITOS VIOLADOS

fere direito fundamental da crianca ou adolescente,
como o direito a integridade fisica, mental e moral e
a convivéncia familiar

prejudica a realizacao de afeto nas relacbes com
genitor e com o grupo familiar

constitui abuso moral contra a crianca ou o
adolescente e descumprimento dos deveres
inerentes a autoridade parental ou decorrentes de
tutela ou guarda.



SANCOES

| - declarar a ocorréncia de alienacao parental e advertir o
alienador;

Il - ampliar o regime de convivéncia familiar em favor do
genitor alienado;

Il - estipular multa ao alienador;

IV - determinar acompanhamento psicolégico e/ou
biopsicossocial;

V - determinar a alteracao da guarda para guarda
compartilhada ou sua inversao;

VI - determinar a fixacao cautelar do domicilio da crianca
ou adolescente;

VIl - declarar a suspensao da autoridade parental.
DENTRE OUTRAS



COMO DISTINGUIR AP, FALSAS
DENUNCIAS E ABUSO SEXUAL?

PRIMEIRA REALIDADE

HA ABUSOS PRATICADOS POR GENITORES
BIOLOGICOS —SOCIOAFETIVOS

Estatisticas mostram que a maioria dos abusos
sexuais infanto-juvenis sao intrafamiliares,
praticados por pais ou padrastos.



SEGUNDA REALIDADE

HA GENITORES QUE PRATICAM ALIENACAO
PARENTAL.

Rancorosos, buscam um "ajuste de contas’,
punicio de seu ex-cOnjuge ou  ex-
companheiro, utilizando para isto o filho de
ambos, como instrumento.



TERCEIRA REALIDADE

* Acrianca = em qualquer hipotese —
abuso sexual (falso ou verdadeiro) —ja é
VITIMA.



FALSA DENUNCIA

Maus-tratos ou Abuso Sexual?

O primeiro intuito do alienador é afastar o acusado

4

Alienador ja alcanca a primeira vitoria

O Oonus da morosidade recai sobre o alienado

Macula lancada fica para sempre



Abuso Sexual

O filho lembra do que
ocorreu sem nenhuma
ajuda externa

As informacoes que
transmite tém
credibilidade, com maior
guantidade e qualidade de
detalhes.

Os conhecimentos sexuais
Sao0 improprios para sua
idade: erecao, ejaculacao,

excitacao, sabor do sémem,

etc ....

Costumam aparecer
indicadores sexuais —
condutas voltadas ao sexo,
conduta sedutora com
adultos, jogos sexuais
precoces e improprios com
semelhantes (sexo oral),
agressoes sexuais a outros
menores de idade inferior,
masturbacao excessiva, etc.

Falsa Denuncia

e O filho programado nao

viveu o0 que seu
progenitor denuncia.
Precisa se recordar.

As informacoes que
transmite tém menor
credibilidade, carecem
de detalhes e inclusive
sao contraditdrios entre
OS irmaos.

Nao tem conhecimentos
sexuais de carater fisico —
sabor, dureza, textura,
etc.

Nao aparecem
indicadores sexuais



Abuso Sexual

* O progenitor percebe a

dor e a destruicao de
vinculos que a denuncia
provocara narelacao
familiar.

Seria esperado que um
progenitor que abusa de
seus filhos pudesse
apresentar outros
transtornos em
diferentes esferas de
sua vida.

Um progenitor que acusa

o outro de abuso a seus
filhos costuma acusa-lo
também de abusos a si

mesmo.

Falsa Denuncia

O progenitor nao leva
em conta, nem parece
lhe importar a
destruicao dos vinculos
familiares.

Um progenitor alienado
aparenta estar sao nas
diferentes areas de sua
vida.

Um progenitor
programador so
denuncia o dano
exercido aos filhos.



CONCLUSOES

* Analise técnica em cada area
e Rapidez no diagnostico

* Prévia averiguacao minuciosa — do psicologo —
emitir laudo/ do advogado — denunciar



Fundamental intervencao multidisciplinar —
Interlocucao entre profissionais (Juiz e técnicos)




Crianca nao pode ser usada




* A Alienacao Parental deve ser CONHECIDA
E COMBATIDA para que 0s menores
possam ter convivéncia com todos os
genitores.

 Deve-se assegurar ao menor toda protecao,
amparo, solidariedade, afeto e, sobretudo,
a liberdade de amar e ser amado.



RESILIENCIA

* Capacidade de RESILIENCIA — torna possivel
superar experiéncias desastrosas e possibilita
gue se reconstruam a cada momento.

e Capacidade do individuo de lidar com
problemas, superar obstaculos ou resistir a

pressao de situacoes adversas - choque,
estresse.



OBRIGADA



